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BAN CHI PAO PCD COVID-19 Poc lap — Tu do — Hanh phic
Sb: 16 /PA-BCD Mdu Lam, ngdy 04 thang 02 nam 2021
PHUONG AN

Thue hién cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19 nim 2021

Hién nay, tinh hinh dich Covid-19 trén thé gii dang dién bién rat phirc tap,
nhat 12 nguy co lay lan chung méi ciia Covid-19 tir cac nude Chau Au. O nudc ta,
trén dia ban tinh, huyén va xa vé tinh hinh dich co ban 6n dinh, dang kiém soat
chat ché. Tuy nhién nguy co dich xuét hién, lay lan van rat cao, chu yéu tor nhitng
nguoi nhap canh trai phép chua dugc cach ly, gidam sat y té. Bén canh d6, mot bo
phan Nhan dan & mot s6 noi, mot s6 dia phuong, thon da xuat hién tim 1y cha
quan, loi 16ng, thuc hién khong diing, khong day dii cac bién phap phong, chong
dich. Pic biét 1a vao dip Tét Nguyén dan Tan Stru 2021, s& c6 nhiéu ngudi dan di
lam an xa vé dia phuong trong dip Tét, ciing 1a dip dién ra nhiéu sy kién, L& hoi
tap trung dong ngudi, nguy co bung phat lan séng dich Covid-19 tha 3 1a rat 16n
néu khong quyét liét trién khai dong bd cac bién phap phong, chéng dich.

Thuc hién Cong vin sé 521/TTYT-KSBT ngay 30/12/2020 cua TTYT
huyén Nhu Thanh vé viéc ting cudng kiém soat bénh viém dudng ho hap cap do vi
rat Covid-19.

Thuc hién Cong van s6 04/UBND-YT ngay 05/01/2021 ciia UBND huyén
Nhu Thanh vé viéc trién khai thyc hién Coéng dién sé 30/CD-UBND ngay
31/12/2020 cua Chi tich UBND tinh Thanh Hoa vé ting cuong phong, chéng dich
Covid-19 trong mua Pong — Xuén va dip Tét Nguyén dan Tan Stru 2021 trén dia
ban huyén Nhu Thanh.

Thuc hién Cong van s6 37/UBND-YT ngay 11/01/2021 ciia UBND huyén
Nhu Thanh vé viéc trién khai thuc hién dot cao diém vé phong chdng dich Covid-
19 trong dip Tét Nguyén dan Tan Stru 2021 trén dja ban huyén Nhu Thanh.

Vi tinh hinh va dic diém dich t& cua bénh, kha nang dich xam nhép vao dia
ban 14 rat 16n. Bé chi dong phong, chéng dich bénh do COVID-19 gay nén trén dia
ban. Ban chi dao (BCP) phong, chong dich COVID-19 x3 Mau Lam xiy dung
Phuong an thuc hién cong tac phong, chong dich bénh COVID-19 cu thé nhu sau:

. V& t6 chitc lwe lwong:

- Can cit Quyét dinh kién toan Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19
ctia X4 giao cho cac bén chuén bi nhan luc cy thé nhu sau:

+ Truc tiép tham gia chéng dich 1a can b tram y té xa va huy dong su ho trg
ctia can bo chuyén mén trung tam y té (TTYT) huyén.



+ Luc luong gian tiép tham gia chong dich 1a cac thanh vién BCP, dan quén
tu vé, cong an vién (c6 danh sach kém theo). Can bo tram y té xa va TTYT huyén
chiu trach nhiém cung cép, hudng dan céc bién phap phong lay nhiém cho can bd
tham gia phong chdng dich.

- Xay dung phuong 4n phong, chéng dich bénh COVID-19 theo phuong
cham “Bén tai chd”: Chi huy diéu hanh tai chd; Luc luong tai chd; Phuong tién tai
chd; Hau can tai chd. Thuong xuyén kiém tra cong tac chudn bi cac diéu kién sin
sang dap ung ngay khi c¢6 dich xay ra trén dia ban.

- Tang cudng chi dao, kiém tra, giam sat, theo ddi va quan 1y dia ban va cac
gia dinh, c4c thdn cd nhiéu nguoi di nude ngoai, dé phdi hop chuan bj tot cong tac
phong, chéng dich bénh COVID-19.

- Nhan luc, phuong tién tham gia cAp cru va van chuyén ngudi bi bénh
COVID-19 dén co soy té didu trj 1a d6i cip ctru luu dong cua Bénh vién da khoa
Nhu Thanh.

I1. Cong tic chuin bi:

- Tram Y té dam bao chuén bi d?ly du vé co so tiép nhan ban dau, vat tu, hoa
chat dy trir phuc vu cho cdng tac phong, chdng dich bénh COVID-19. Chuan bi
dﬁy du co s6 thude diéu tri, thudc cép cuu, dich truyén va cac vat dung, dd dung
can thiét nhu cang, nep, gard, givong bénh, luong thuc, .Dé phuc vu cho viée diéu
tri ban dau, cap ctru ban dau dich bénh COVID-19 xay ra trén dia xa.

- T6 chirc thudng truc 24/24 gid theo quy dinh, khi can lién lac qua s dién
thoai thudng tryc: 0987.704.198 (Trudng Tram y té x3).

- B6 tri khu vuc cach ly c6 giuong luu tai tram y té x4 dé cach ly bénh nhan
nghi ngd khi da dén kham, diéu tri tai tram.

- Phan cong trach nhiém cho tirng can bd tram y té x4 theo doi, giam sat dich
tai cac thon, chi dao thuc hién tdt cong tac tuyén truyén cho nhan dan chu dong
phong, chong khi chua ¢ dich bénh COVID-19 xay ra trén dia ban.

* Can bo tram y té x3 duoc phan cong phu trach cu thé nhu sau:

+ P/c Uyén — Phu trach chung, SPT: 0946.080.063.

+ P/c Son — P.trach thén: Pong Xuan, Bong Moc, Pong Tién, Tam Tién.
SDT: 0355051408

+ P/c Ha — P.trach thon: Bong Yén,Yén Tho, SDT: 0915507115

+ P/c Nguyén - P.trach thén: Roc Mon, Pong Bép, Cau Ho, SPT:
0833222678.

+ D/c Nguyét - p.trach Thon:Dong Nghiém,Hop Tién,SPT: 0966141216.

+ B/c Loan - P.Trach Thoén :Bai Gao 1, Bai Gao 2.SPT: 0976065970.

* Cac thanh vién BCD sé dugc phan cong phu trach cac thon kém theo
Quyét dinh kién toan BCP phong, chong dich COVID-19.

I11. Cong tac canh bao dich bénh va théng tin:

- Vin phong UBND cung tram y té xi thuong xuyén theo di, cap nhét tinh
hinh dich trén dia ban, trong tinh, trong nudc dé co su canh bao, thong tin kip thoi



cho nhan dan chi dong phong, chéng dich bénh COVID-19 dé giam thiéu tdi da
thiét hai ma dich bénh COVID-19 gay ra.

- Ban vin hoa xa ting cuong va dam bao cong tac thong tin, phd bién kip
tho1 cac thong tin, Cong dién, Chi thi, Canh bao trén cac phuong ti€n thong tin dai
chung ctia X4 dé nhan dan biét chu dong phong, chdng dich bénh COVID-19.

- Bao dam thong tin lién lac thong sudt 24/24h d&é phuc vu cong tic phong,
chéng dich bénh COVID-19.

IV. Chii ddng cac tinh hudng phong, chong dich bénh COVID-19:

1. Tinh huéng 1: Chura ghi nhin ca bénh diu tién trén dia ban Huyén.

- Tang cudng su lanh dao, chi dao cua cac cAp uy Dang, chinh quyén vé
cong tac phdi hop giita cac ban nganh, doan thé, cac to chtic chinh tri - x4 hoi vé
cong tac phong, chdng dich bénh COVID-19 trén dia ban.

- Ban chi dao (BCD) phong, chéng dich x3 chu dong xay dung ké hoach
phong, chéng dich bénh COVID-19 giri dén tat ca 9 thon, 3 truong, cic nha may,
cong ty, co quan dong trén dia ban biét dé phdi hop t6 chirc trién khai thuc hién.

- T chirc kién toan va hop BCD phong, chéng dich COVID-19, théng qua
ndi dung Phuong an, ké hoach phong, chdng dich bénh COVID-19 cho moi thanh
vién BCD, phan cong nhiém vy va phu trach tirng thon cho cac thanh vién BCD.

- Ban c6ng an xa To chirc diéu tra, 1ap danh sach ting ho, timg nguoi hién
tai dang ¢ nudc ngoai dé co bién phap theo ddi, giam sat. Pong thoi cho ho gia
dinh c6 nguoi di nude ngoai viét cam két KHONG c6 ngudi trong gia dinh vé bang
duong mon, 16i mé, nhap canh trai phép. Tang cuong quan 1y cac dbi tugng
chuyén di, chuyén dén. Pac biét 1a cac d6i tuong di lam an, sinh song tir nudc
ngoai tr vé, cac dbi tuong tir ving dich trd ve.

- Tramy té chuan bi dﬁy du thudc, hoa chét, vt tu, trang thiét bi va nhan luc
dam bao dap ung nhanh va xir 1y kip thoi khi phat hién ca bénh nghi ngo dau tién
theo quy dinh. Pong thoi ciing ban vin héa xi chuan bi cac ndi dung tuyén truyén
gui dén céac thon, cac trudng, cac nha may, cong ty, co quan dong trén dia ban biét
dé to chirc tuyén truyén phong, chéng dich bénh.

- Uy ban MTTQ xa la td chire diu méi, chi dao cac t6 chirc thanh vién hop
dé pho bién, tuyén truyén cho thanh vién, hoi vién va nhan dan nim duogc ndi dung
Phuong an phong, chéng dich bénh COVID-19.

- Ban vin hoa — thong tin sap xép lich tuyén truyén cho phu hop, dé tuyén
truyén, phat thudng xuyén trén hé théng dai phat thanh ctia x4 nham truyén tai cac
ndi dung bai tuyén truyén phong, chdng dich bénh COVID-19 nhu “théng diép 5k”
cho toan thé nhan dan biét.

- C4c nha Truong, Cong ty, Nha may t6 chic tuyén truyén cho cac em hoc
sinh, cong nhan biét cach phong bénh. T chic tong VSMT, vé sinh c4 nhan, ting
cuong rén luyén thé dyc, thé thao dé ning cao strc khoé, ting cudng sic dé khang
dé bao vé stc khoé. Pong thoi phat hién nguoi co tiép xtc gan, ngudi nghi ngd
dau tién bao ngay vé BCP (tram y té xa SDT: 0987.704.198).



- Cac Trudng thon, cac to chirc trong thon phdi hop t6 chic tuyén truyén,
huéng din dé nhan dan biét cach phong bénh hiéu qua. Pong thoi té chirc cho
nhan dan téng VSMT, don dep nha, ctra ddm bao moi trudong noi ¢ thong thoang,
sach s€, ting cudng cong tac vé sinh ca nhan, v€ sinh an toan thuc phém. Chu y
theo ddi, giam sat chit ché cac dbi twong di 1am an, xuat khau & cac noi, vung dich
trd ve, dic biét 1a tir nuée ngoai, tor vung dich tré vé. Khi phat hién truong hop
nghi ngd phai bio ngay vé tram y té theo quy dinh.

- Cac can bo tram y té x4, thanh vién BCD duoc phan cong phu trach, gidm
sat, theo ddi cac thon phai két hop va chi dao chit ché t6 giam sat thén dé tham
muu cho trudng thon diy manh cong tac giam sat, tuyén truyén phong, chong dich
bénh COVID-19 c¢6 thé xay ra trén dia ban.

2. Tinh huéng 2: Xudt hién ca bénh dau tién trén dia ban huyén va phat
hién nguwoi tron cdch ly tip trung vé dia ban.

- Phét hién ngudi trén cach ly tap trung (tir nudc ngoai vé bang duong mon,
16i mo& “vuot bién trai phép”):

+ Céch ly ngay ho gia dinh c6 ngudi vuot bién trai phép dé theo ddi 14 ngay.

+ Pong thdi bao cdo ngay vé Trung tdm y t& huyén dé chuin bi van chuyén d6i
tuong vuot bién trai phép di cach ly tap trung.

+ Pong thoi tién hanh diéu tra, 1ap danh sach nhitng nguoi co tiép xuc gan dé cach
ly, theo doi stre khoe.

+ Pong thoi tap trung tiéu trung, khir doc ho gia dinh co ddi twong vuot bién trai
phep.

+ Xir Iy d6i twong vuot bién trai phép do khong chap hanh cach ly tap trung theo
quy dinh ctia phap luat va huéng dan cua nganh y té.

- Thuong xuyén cap nhat thong tin, thong bao chinh xac, kip thoi hang ngay
dién bién cua vung dich tai huyén, ving, xd c6 nguy co 1ay nhiém cao.

- Thudong xuyén tuyén truyén trén hé thong loa, dai phat thanh cua xa, thon
vé cach phong, chdng dich bénh COVID-19.

- Tang cuong hoat dong cua cac doi, td giam sat dich bénh tai thon. Pac biét
cha ¥ cac ddi twong tir nudc ngoai, tir ving dich, ving cd nguy co cao trd vé. Béo
céo chinh xéc, kip thoi hang ngdy tranh bo sot ddi tuong.

- Han ché t6i da giao thuong kinh té, néu khong c6 viéc gi dic biét khong
nén ra khoi dia ban xa. Néu bat budc phai ra khoi dia ban xa can co6 bién phap
phong ho thuong xuyén, lién tuc.

- Huy dong moi nguén luc, trang thiét bi, thude, hoa chit cho cong tac
phong dich. San sang bao vay, cach ly dap dich theo quy dinh.

- Thuc hién nghiém ngat “thong di¢p Sk™.

- Dung tat ca cac cudc hop khong can thiét, tang cuong thong tin, trao doi,
chi dao qua dién thoai, hoi y nhom vé cong tac phong, chéng dich COVID-19.
Dung tat ca cac L& hoi dong nguoi qua lai.

- B6 tri céc vi tri sat khuan tay, rira tay tai cic noi cong cong.



3. Tinh huéng 3: Trong xi xudt hi¢n ca bénh dau tién.

- Khoanh vung dich, nghiém cAm moi nguoi dan qua lai vung dich. Luc
luong 13 cong an x4, cong an vién va dan quan tu vé. Pong thoi cach ly Bénh nhan
tai chd, cach ly ngudi xung quanh va ving lan can, bdo céo ngay Ién Trung tam y
té huyén dong thoi théng tin cho bénh vién da khoa huyén dé chuén bi san sang
tiép d6n va luan chuyén bénh nhan dén co so diéu tri.

- Huy bo tat ca cac hoi nghi di moi, dimg tat ca cac L& hoi dong ngudi qua
lai, tap trung dong nguoi, tam thot dong cira Cong ty, cac truong hoc, ...

- Tuyén truyén thudng xuyén, lién tuc hang ngdy bang dai phat thanh cua xa
vé ca bénh va tinh hinh dich bénh COVID-19 trén dia ban xa cho nhan dén biét.

- Pong thoi to chic bao vay dap dich theo hudng dan cta chuyén mén y té
cép trén. Luc lugng truc tiép la can b tram y té xa, can bd TTYT huyén. Luc
luong gian tiép 13 nguyén t6 giam sat thén, dan quan, cac doan thé, cac td chuc
chinh tri - xa ho1 dudi sy 1anh dao, chi dao ctia Pang uy va trudéng Ban chi dao
phong, chdng dich COVID-19 xa.

- Yéu cau cac ho dan khong co viée gi dic biét khong nén ra khoi nha. Néu
c6 viéc bat budc phai ra khoi nha, can c6 bién phap phong ho thudng xuyén, lién
tuc. Chii dong céc bién phap phong, chong dich COVID-19 cho ban than va gia
dinh.

- Tap trung céac bién phap ti€u trung khir doc vung dich, cac khu cong cong
nhu truong hoc, cong sé, Cong ty gidy da, khu vuc c6 nguoi hoat dong va tuyén
truyén cho cac ho tu giac thuc hién. Tat ca cic co quan, truong hoc, cong ty xi
nghiép déu phai bé tri vi tri sat khuan tay, ria tay.

- Han ché t6i da giao thuong kinh té, néu khong c6 viéc gi dic biét khong
nén ra khoi dia ban xa. Néu bat budc phai ra khoi dia ban xd can c6 bién phap
phong ho thuong xuyén, lién tuc.

V. Kinh phi:

- Can cu tinh hinh thuc té tram y té s& phbi hop vai Ban ngan sach xa dé xay
dung K& hoach kinh phi riéng cho cdng tac to chire dap dich.

- Kinh phi phi bd sung mua céc vat tu, thudc phong dich, hoa chit giao cho
tram y té x4 chit dong du tru kinh phi trinh Cha tich UBND x4 phé duyét khi can
thiét.

V1. Cong tac thong tin, bao cao:

Cac thon (t6 giam sat) phai thuong xuyén theo ddi tinh hinh di bién dong
dan cu tai thon nhu: Nguoi lao dong, hoc sinh, sinh vién vé tir c4c ving trong
nude. Pic biét 1a Ngudi lao dong tir nudce ngoai vé trong dip Tét nguyén dan.

Yéu cau tat ca Ngudi lao dong, hoc sinh, sinh vién vé dia phuong déu phai
khai bao y té.

Tram y té chiu trach nhiém tong hop bao céo cac cap theo quy dinh.

Trén day 1a 1a Phuong an thyc hién cong tac phong, chong dich COVID-19
trén dia ban xa nam 2021. Trién khai dén cac thanh vién BCD, cac thon, tram y té



thuc hi¢n. Trong qua trinh thyc hién c6 gi kho khan, vudng méc xin bao vé déng
chi Quach Thi Uyén tram y té xa SDT: 0987704198 dé phéi hop cing giai quyét./.
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Dwong Ngoc Chinh
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